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Abstrak 

 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui penguasaan materi mahasiswa Pendidikan Fisika 

Universitas Cenderawasih setelah diterapkan Virtual Basic of Application (VBA) Excel khususnya pada 

materi optik. Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif. Teknik pengambilan sampel menggunakan 

teknik cluster random sampling. Subjek dalam penelitian ini yaitu mahasiswa Pendidikan Fisika 

Universitas Cenderawasih sebanyak 17 orang. Pengumpulan data digunakan dengan 3 (tiga) cara yaitu 

tes, wawancara dan dokumentasi. Hasil penelitian ini diperoleh melalui tes angket dari 4 (indikator), 

indicator pertama yaitu Ketertarikan mahasiswa dalam menggunakan VBA Excel   pada materi Optik 

diperoleh persentase sebesar 85% dan masuk pada kategori kuat. Kemudian untuk indikator yang ke dua 

yaitu Antusias mahasiswa diperoleh persentase sebesar 86% dan masuk pada kategori Kuat. Sedangkan 

untuk indikator yang ketiga yaitu Keaktifan mahasiswa dalam melakukan praktikum VBA Excel   

dengan persentase 84% dan masuk dalam kategori kuat. Terakhir yaitu Keefektifan mahasiswa dalam 

menggunakan VBA Excel   dengan persentase 80% dan masuk kategori kuat. Dapat disimpulkan bahwa 

mahasiswa lebih cepat menguasai materi optik ketika dipraktekkan dengan menggunakan VBA Excel   

dari pada mereka mempraktekkannya dengan menggunakan alat laboratorium.  

 

Kata Kunci: Penguasaan Materi, VBA Excel  , Optik 

 

ANALYSIS OF MATERIAL MASTERY ON OPTICAL SUBJECTS USING 

VIRTUAL BASIC OF APPLICATION  (VBA) EXEL IN PHYSICS 

EDUCATION STUDENTS OF UNIVERSITAS CENDERAWASIH 

 
Abstract  

 

This research aims to determine students' mastery of physics education material at 

Cenderawasih University after implementing Ecxel's Virtual Basic of Application  (VBA), especially in 

optical material. This type of research is descriptive research. The sampling technique uses cluster 

random sampling technique. The subjects in this research were 17 Physics Education students at 

Cenderawasih University. Data collection was used in 3 (three) ways: tests, interviews, and 

documentation. The results of this research were obtained through a questionnaire test of 4 (indicators). 

The first indicator, student interest in using VBA Excel   in Optical material, obtained a percentage of 

85% and was in a strong category. Then, for the second indicator, student enthusiasm, the percentage 

obtained was 86% and included in the Strong category. Meanwhile, the third indicator is student activity 

in carrying out VBA Excel   practicum with a percentage of 84% and is in a strong category. Lastly, the 

student's effectiveness in using VBA Excel   is 80% and is in a strong category. It can be concluded that 

students master optical material more quickly when using VBA Excel   than when practicing it using 

laboratory equipment.  
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PENDAHULUAN 

 

Pendidikan merupakan salah satu aspek 

kehidupan yang sangat berperan penting dalam 

memajukan kesejahteraan manusia. 

Optimalisasi kualitas pendidikan di suatu 

negara menjadi kebutuhan demi mewujudkan 

masyarakat yang maju dan modern. Melalui 

pendidikan, berbagai perkembangan, 

perubahan dan pembangunan kreatif dan 

inovatif tercipta [1]. 

Dalam era globalisasi ini, ketepatan 

seorang guru dalam memilih media 

pembelajaran merupakan faktor utama dalam 

membantu peserta didik untuk memahami 

sebuah konsep. Media merupakan komponen 

sumber belajar atau wahana fisik yang 

mengandung materi instruksional di lingkungan 

siswa yang dapat merangsang siswa untuk 

belajar. Di pihak lain, National Education 

Association memberikan definisi media sebagai 

bentuk-bentuk komunikasi baik tercetak 

maupun audio-visual dan peralatannya. Dengan 

demikian, media dapat dimanipulasi, dilihat, 

didengar dan dibaca [2]. 

Fisika merupakan salah satu mata 

pelajaran yang dihindari oleh siswa karena sulit 

dipahami. Kesan pertama yang muncul ketika 

siswa mendengar fisika adalah sulit, 

berhubungan dengan banyak rumus, 

membosankan dan masih banyak pandangan 

negatif lainnya. Dengan pandangan pandangan 

itu, siswa menjadi enggan untuk 

mempelajarinya. Hal tersebut tak lepas dari 

peran seorang guru. Guru perlu memberikan 

pembelajaran yang menyenangkan, kreatif, 

inovatif serta menarik agar materi yang 

dibelajarkan mudah untuk dipahami oleh siswa. 

Pemilihan dan penggunaan media pembelajaran 

yang tepat merupakan kunci untuk keberhasilan 

pembelajaran fisika [3]. 

Pembelajaran fisika di perguruan tinggi 

terus dikembangkan dalam hal memanfaatkan 

teknologi. Banyak penelitian terbaru tentang 

dikembangkannya berbagai media 

pembelajaran berbasis virtual reality, 

augmentatif reality, dan laboratorium virtual 

[4]. Media berbasis teknologi ini diharapkan 

mempermudah mahasiswa dalam memahami 

materi fisika, terutama pada materi yang 

bersifat abstrak sepertipenelitian yang 

dilakukan oleh [5-12]. 

Media pembelajaran merupakan sarana 

informasi yang dibuat secara khusus untuk 

merangsang pikiran, perasaan, perhatian dan 

juga kemauan peserta didik agar terjadi proses 

pembelajaran [13]. Aktivitas pembelajaran 

yang timbul dari media pembelajaran bukan 

hanya sekedar membaca materi saja, melainkan 

peserta didik dapat mengamati, memahami, 

mencoba, melakukan simulasi, mengerjakan 

soal, evaluasi, dan lain sebagainya di dalam 

media pembelajaran. Media pembelajaran yang 

interaktif dapat memberikan manfaat 

pengetahuan kognitif, keterampilan, dan juga 

afektif kepada peserta didik [14]. 

Fisika juga merupakan salah satu mata 

pelajaran yang memerlukan media untuk 

mempermudah proses pembelajaran. Hal ini 

dikarenakan untuk mempelajari konsep-konsep 

fisika tidak cukup hanya sekedar mempelajari 

rumus-rumus saja, memerlukan pengalaman 

secara langsung. Pengalaman-pengalaman yang 

belum bisa diperoleh secara langsung dapat 

diatasi dengan adanya media pembelajaran. 

Media pembelajaran tidak boleh dianggap 

remeh karena pembelajaran akan lebih 

berkualitas jika kaya akan sumber belajar dan 

media pembelajaran yang variatif [14]. Di era 

modern seperti saat ini teknologi 

memungkinkan adanya inovasi untuk 

meningkatkan kualitas pendidikan. Dengan 

adanya teknologi saat ini dapat menjadi Solusi 

untuk berinovasi dalam mengembangankan 

sebuah media pembelajaran supaya kegiatan 

pembelajaran dapat menarik minat belajar siswa 

[15]. 

Komputer dapat dimanfaatkan sebagai 

media dalam pembelajaran. Komputer sangat 

optimal membantu bagi pendidik dalam 

menyampaikan materi. Hal ini dikarenakan 

visualisasi dan audio yang dihasilkan sangat 

membantu dalam tampilan materi menjadi lebih 

menarik. Pembelajaran dapat menjadi lebih 

dinamis dan interaktif dengan pemanfaatan 

media komputer. [16].  

Seperti yang kita ketahui di era digital ini, 

banyak sekali aplikasi-aplikasi atau media yang 

dapat kita gunakan untuk mengatasi 

kekurangan alat-alat laboratorium Ketika ingin 

melakukan praktikum. Dimana salah satu media 

pembelajaran yang dapat digunakan tersebut 

adalah dengan menggunakan Virtual 

Laboratory Virtual Basic of Aplication (VBA) 

Excel. Penggunaan simulasi fisika dengan 

menggunakan VBA Excel   ini terbukti sangat 

bermanfaat digunakan dalam pembelajaran 

sebab mampu memvisualisasikan gambaran-
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gambaran fenomena fisika didalam kelas. 

Beberapa penelitian telah banyak dilakukan 

untuk melihat bagaimana media simulasi 

dikembangkan, cara penggunaannya dalam 

pembelajaran fisika dan efektifitas dari hasil 

penggunaan simulasi. Seperti yang dilakukan 

oleh Swandi dkk yang mengembangkan 

teknologi simulasi yang mampu mengarahkan 

mahasiswa lebih aktif dalam pembelajaran 

sehingga pemahaman konsep dan keaktifan 

peserta didik meningkat [17][18].  

Telah banyak platform menyediakan 

simulasi fisika. Akan tetapi kendala akses 

berbayar, keterkaitan konten yang sesuai 

dengan topik tertentu, proses instalasi yang 

sering gagal, dan kendala bahasa bagi 

mahasiswa menjadi faktor penghambat. 

Kendala ini dapat diatasi dengan 

mengaplikasikan VBA Excel   [19]. VBA Excel   

menyediakan fitur simulasi yang mudah 

diterapkan oleh guru sebagai media 

pembelajaran fisika [20].  VBA Excel   sangat 

cocok digunakan dalam simulasi fisika dan 

bahasa pemrograman yang cukup dikenali di 

kalangan pendidik dan pelajar [21]. VBA Excel   

telah banyak digunakan secara lebih luas dalam 

berbagai bidang [22-26]  

Media ini sangat cocok digunakan di 

Universitas Cenderawasih terutama pada 

jurusan Pendidikan fisika. Mengapa saya 

katakan demikian? Karena berdasarkan hasil 

observasi pada prodi Pendidikan fisika 

ditemukan bahwa mahasiswa kadang kurang 

bersemangat Ketika melakukan praktikum dan 

mereka harus merangkai alat sebelum 

melakukan nya. Terkadang ketika mereka asyik 

merancang alat percobaan kadang alat yang 

mereka butuhkan tidak ada. Hal tersebut 

menyebabkan Sebagian mahasiswa merasa 

tidak termotivasi sehingga mahasiswa tidak 

terlalu menguasai materi. Penelitian ini 

bertujuan untuk membandingkan hasil 

penguasaan materi mahasiswa Pendidikan 

fisika sebelum dan sesudah menggunakan VBA 

Excel  . 

 

 

 

METODE PENELITIAN 

 

Jenis Penelitian 

Jenis penelitian yang digunakan 

penelitian deskriptif, Hasil penelitian dapat 

memberikan gambaran penguasaan materi 

mahasiswa setelah diterapkannya VBA Excel   

pada materi Optik. 

 

Waktu dan Tempat Penelitian 

Penelitian dilaksanakan selama satu 

bulan, dimulai pada tanggal 1 November 2023 

sampai dengan 30 November 2023. Program 

Studi Fisika, Fakultas Keguruan dan Ilmu 

Pendidikan, Universitas Cenderawasih menjadi 

tempat pelaksanaan dari penelitian ini. 

 

Subjek Penelitian 

Subjek penelitian berjumlah 17 orang, 

terdiri atas 7 orang laki-laki dan 10 orang 

perempuan. Subjek penelitian adalah 

mahasiswa angkatan 2021 berasal dari Program 

Studi Fisika. 

 

Prosedur Penelitian 

Teknik pengambilan sampel 

menggunakan teknik cluster random sampling. 

Penelitian dilakukan dengan membagikan 

angket dan juga dilakukan wawancara kepada 

mahasiswa yang menjadi subjek penelitian. 

 

Teknik Pengumpulan Data 

Teknik pengumpulan data yang 

digunakan dalam penelitian ini diantaranya 

adalah dengan melakukan tes dan wawancara 

pada 17 orang mahasiswa Pendidikan fisika. 

dan Teknik analisis datanya yaitu menggunakan 

tes angket penguasaan materi dan tes 

wawancara yang diberikan kepada 17 orang 

mahasiswa Pendidikan Fisika. 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

 

Berdasarkan hasil penelitian yang 

dilakukan maka diperoleh hasil angket pada 

mahasiswa program studi pendidikan fisika 

angkatan 2021 yang disajikan dalam bentuk 

tabel yaitu sebagai berikut:
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Table 1. Hasil Angket Mahasiswa 

No Indikator Jumlah Persentase Kategori Angket 

1 Ketertarikan mahasiswa dalam menggunakan 

VBA Excel   pada materi Optik 

85 Kuat 

2 Antusias mahasiswa dalam menggunakan VBA 

Excel   pada materi Optik 

86 Kuat 

3 Keaktifannya dalam melakukan praktikum 

dengan menggunakan VBA Excel   pada materi 

Optik 

84 Kuat 

4 Keaktifan mahasiswa dalam menggunakan VBA 

Excel   pada materi Optik 

80 Kuat 

Rata-Rata 84 Kuat 

Berdasarkan table diatas, menunjukkan 

bahwa pada indicator pertama yaitu 

Ketertarikan mahasiswa dalam menggunakan 

VBA Excel  pada materi Optik diperoleh 

persentase sebesar 85% dan masuk pada 

kategori kuat, ini menunjukkan bahwa 

mahasiswa sangat tertarik dalam penggunaan 

VBA Excel   terkhususnya pada materi Optik 

karena menurutnya dengan adanya VBA Excel   

ini maka sangat membantu mereka dalam 

melakukan praktikum. Kemudian untuk 

indikator yang ke dua yaitu Antusias mahasiswa 

dalam menggunakan VBA Excel   pada materi 

Optik diperoleh persentase sebesar 86% dan 

masuk pada kategori Kuat. Ini menunjukkan 

bahwa mahasiswa Pendidikan fisika sangat 

antusias melakukan percobaan pada materi 

optic dengan menggunakan VBA Excel. 

Sedangkan untuk indikator yang ketiga yaitu 

Keaktifan mahasiswa dalam melakukan 

praktikum dengan menggunakan VBA Excel   

pada materi Optik dengan persentase 84% dan 

masuk dalam kategori kuat. Hal ini berarti 

bahwa mahasiswa aktif dalam menggunakan 

VBA Excel   pada materi Optik. Terakhir yaitu 

Keaktifan mahasiswa dalam menggunakan 

VBA Excel pada materi Optik dengan 

persentase 80% dan masuk kategori kuat. Ini 

berarti bahwa penggunaan VBA Excel  pada 

materi Optik cukup efektif pada mahasiswa 

Pendidikan Fisika hal tersebut terbukti dari 

hasil angket yang dibagikan kepada 17 orang 

mahasiswa. 

Setelah dibagikan angket dan kemudian 

dianalisis Langkah selanjutnya adalah peneliti 

melakukan wawancara kepada 17 orang 

mahasiswa Pendidikan fisika. Dilakukan 

wawancara ini bertujuan untuk mengetahui 

bagaimana pendapat mereka terkait 

penggunaan VBA Excel  pada materi optik dan 

juga untuk mengetahui sejauh mana 

kemampuan mahasiswa-mahasiswa tersebut 

dalam menguasai materi optic yang telah 

mereka pelajari dan praktekkan dengan 

menggunakan VBA Excel. Pertanyaan yang 

diberikan kepada mahasiswa yaitu pertanyaan 

yang berkaitan dengan optic. Dibawah ini 

merupakan daftar pertanyaan yang diberikan 

kepada mahasiswa terkait materi optik. 

Berdasarkan hasil analisis mengenai hasil tes 

angket untuk indikator 1 yaitu Ketertarikan 

mahasiswa dalam menggunakan VBA Excel   

pada materi Optik dengan persentase sebesar 

85%. mereka sangat tertarik dengan 

penggunaan VBA Excel  karena mempermudah 

mereka menguasai materi yang diajarkan. 

Kemudian untuk indikator yang kedua yaitu 

Antusias mahasiswa dalam menggunakan VBA 

Excel  pada materi Optik dengan persentase 

sebesar 86% dan masuk pada kategori Kuat. 

Ketika mereka mempelajari materi optik dan di 

praktekkan dengan menggunakan VBA Excel  

mereka menunjukkan antusias yang cukup 

tinggi karena mereka baru mengetahui bahwa 

pada Microsoft excel itu bisa digunakan untuk 

merakit alat dan melakukan percobaan. Karena 

yang mereka ketahui bahwa fungsi dari excel itu 

adalah untuk membuat tabel ataupun 

menghitung. Karena ini adalah hal yang baru 

mereka, jadi tidak heran mereka sangat antusias 

Ketika menggunakan VBA Excel. Sedangkan 

untuk indikator yang ketiga yaitu Keaktifan 

mahasiswa dalam melakukan praktikum dengan 

menggunakan VBA Excel  pada materi Optik 

dengan persentase 84%. Dengan menggunakan 

VBA Excel  ini mahasiswa cukup aktif ketika 

melakukan praktikum dibandingkan mereka 

melakukan praktikum di laboratoriumnya 

sendiri dengan menggunakan alat-alat 

laboratorium dan mereka juga mengakui bahwa 

dengan adanya VBA Excel  ini mereka lebih 

gampang Memahami materi dan praktikum 



Jurnal Phydagogic      Vol 6 No 2, April 2024 

141 

Hajar, dkk 

dibandingkan dengan praktikum manual. 

Terakhir yaitu Keaktifan mahasiswa dalam 

menggunakan VBA Excel pada materi Optik 

dengan persentase 80% dan masuk kategori 

kuat. Jadi penggunaan VBA Excel ini cukup 

efektif diterapkan pada mahasiswa Pendidikan 

fisika terutama pada materi optik. 

Dibawah ini merupakan contoh gambar 

hasil simulasi.

 

 
Gambar 1. Contoh VBA excel   mengamati sifat bayangan pada lensa cembung 

 

Dengan menggunakan aplikasi tersebut, 

kita langsung bisa mengamati benda beserta 

bayangannya. Kita langsung mengetahui 

dimana letak benda, dan bagaimana sifat 

bayangannya. Sedangkan di bawah ini adalah 

tampilan VBA Excel  untuk rumus lensa 

cembung. 

 

 
Gambar 2. Contoh VBA excel   dalam menentukan titik fokus benda 

 

Dengan menggunakan aplikasi VBA 

Excel diatas, kita dapat menentukan besar titik 

fokus, tinggi bayangan, tinggi benda, dan juga 

perbesaran bayangan. Dengan adanya aplikasi 
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diatas, kita sudah tidak perlu lagi menghitung 

besarnya titik fokus dengan menggunakan 

rumus lagi. Melainkan kita tingga ketik angka 

pada kolom jarak benda (s) dan ketik besar jarak 

bayangan (s1) dengan sendirinya nanti angka di 

kolom titik fokus akan berubah. Dan kita sudah 

bisa mengamati/mengetahui besar titik 

fokusnya. 

Jadi tidak heran untuk indikator 1, 2, 3 

dan 4 menghasilkan kategori kuat karena 

dengan menggunakan VBA Excel mahasiswa 

yang awalnya memiliki ketertarikan, kemudian 

Ketika praktikum berlangsung mereka memiliki 

jiwa antusias yang tinggi sehingga mereka aktif 

dalam menggunakan VBA Excel  dan juga 

dapat dikatakan bahwa pembelajarannya sangat 

efektif. Penggunaan VBA Excel   ini dapat 

mempermudah mahasiswa dalam Memahami 

materi yang diajarkan maupun yang 

dipraktekkan secara langsung.  

 

KESIMPULAN DAN SARAN 

Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian diatas, 

sehingga dapat disimpulkan bahwa mahasiswa 

sangat antusias melakukan dengan 

menggunakan VBA Excel. Melalui praktikum 

menggunakan VBA Excel   ini mahasiswa lebih 

cepat menguasai materi dari pada melakukan 

praktikum dengan menggunakan alat 

laboratorium. 

 

Saran 

Diharapkan kepada para pendidik untuk 

menerapkan aplikasi VBA excel   ini pada materi 

fisika yang lainnya selain pada materi optic. 
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